
JUEVES, 14 DE OCTUBRE

 1:30 P. M. - 3:00 P. M.
 Paseo de la Vega

ESTACIONES CREATIVAS

#Safehavens

#lahoradelcafé

#lahoradelrecreo

 9:30 A. M. - 11:50 A. M.
 Sala de Conferencias Biblioteca MMTG

SALUD MENTAL Y DIVERSIDAD HUMANA: Repercusiones del deterioro 
del tejido social para poblaciones vulnerables

Dra. Migna Rivera
Asociación de Psicología de Puerto Rico

Moderadora:
Dra. Teresa Gracia Agenjo - Psicología 

Espacios presenciales limitados
Registro en Zoom: https://bit.ly/3FlYq4u

 facebook.com/sagradotv

J O R N A D A  D E

SALUD MENTAL 12 AL 14 DE OCTUBRE DE 2021

PROCURANDO EL DERECHO A LA SALUD MENTAL:

Respuestas y retos a más de un año de la pandemia

 9:30 A. M. - 11:30 A. M.
 Sala de Conferencias Biblioteca MMTG

ACTIVIDAD DE APERTURA:
Nuestro Contexto: ¿Por qué nos estamos sintiendo así?

Dr. Iyari Ríos González 
Instituto Relaciones Laborales, UPR 

Moderadoras:
Prof. Lourdes Ramos Ramos - Enfermería 
Dra. Amelisse De Jesús Dávila - Trabajo Social

Espacios presenciales limitados
Registro en Zoom: https://bit.ly/2WNOm2P

 facebook.com/sagradotv

 1:30 P. M. - 3:50 P. M.
 Sala de Reunión Escuela de Artes, Diseño e Industrias Creativas

TALLER DE APRECIACIÓN DEL ARTE EN EL CUIDADO DE LA SALUD

Prof. Miosotis Peña  Prof. Maité González 
Enfermería Artes Visuales

Prof. Kendra Vázquez 
Artes Visuales   

Requiere registro: https://bit.ly/3oxPX8k

Antiguo salón talleres CEDTEC

MARTES, 12 DE OCTUBRE

PRÓXIMAMENTE
LA PARADOJA DE LA TECNOLOGÍA EN TIEMPOS DEL COVID: 
Repercusiones para la salud mental - “Cuando estás, pero no estás”  

Taller dirigido a personal docente y no docente de nuestra Institución

CO AUSPICIAN:
Programa de Trabajo Social • Programa de Enfermería • Programa de Psicología

Programa de Artes Visuales • Programa de Biología • Centro Sofía

MIÉRCOLES, 13 DE OCTUBRE

 9:30 A. M. - 10:50 A. M.
 Sala de Conferencias Biblioteca MMTG

A CASI DOS AÑOS DE LA PANDEMIA… ¿Qué podemos decir sobre
la salud mental en Puerto Rico?

Dra. Iris Rodríguez
Directora Médica, INSPIRA

Moderadoras:
Dra. Teresa Gracia Agenjo - Psicología

Dra. Noemí Soto Nieves - Biología 

Espacios presenciales limitados
Registro en Zoom: https://bit.ly/3acZtW3

 facebook.com/sagradotv

 11:00 A. M. - 12:20 P. M.
 Sala de Conferencias Biblioteca MMTG

CINE FORO- CRÓNICA DE UN TIEMPO INCIERTO
Documental de María Teresa Previdi

Prof. María Teresa Previdi 
Escuela de Comunicación Ferré Rangel

Dra. América Facundo
Catedrática, Escuela de Medicina

Recinto de Ciencias Médicas, UPR  

Espacios presenciales limitados
Requiere registro: https://bit.ly/2ZZKPzE

 1:00 P. M. - 2:00 P. M.
 Salones de reunión, Centro Sofía

TALLERES DE AUTOCUIDADO
Danza, Música y emociones

Espacios presenciales limitados
Requiere registro: https://bit.ly/3mypxAL

 2:00 P. M. - 3:00 P. M.
 Salones de reunión, Centro Sofía

TALLERES DE AUTOCUIDADO
Manejo de emociones a través del ilusionismo

Espacios presenciales limitados
Requiere registro: https://bit.ly/3FmLVFW


